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Mila kadernice, mily kadefniku,

pfilozeny dotaznik byl vypracovan, aby bylo mozné posoudit dlouhodobé zlepSit zdravotni
ochranu v Evropé - zejména ochranu pokozky - na kadernickém pracovisti. Pracovné
podminéna onemocnéni pokozky patfi bohuzel stale jesté k hlavnim divodum pfed¢asného
ukonceni povolani v kadefnictvi a casto maji za nasledek dlouha utrpeni postizenych. S Vasi
pomoci bychom chtéli zjistit aktualni stav zdravotnich opatfeni ve Vasem salonu, abychom
mohli nabidnout specifickou pomoc. Cilem je zavedeni celoevropské normy pro preventivni
opatreni pro zdravou pokozku na kadefnickém pracovisti, aby jste méli Vy a Vasi kolegové a
kolegyné dale velkou radost z Vaseho povolani.

Vase informace zUstanou anonymni a budou se zpracovavat s prisnou diavérou!

Dotaznik je rozdélen na Ctyfi odstavce (A-D):

A: VSeobecné otazky

B: Otazky tykajici se posouzeni rizika

C: Otazky tykajici se Vasi kazdodenni prace

D: Otazky tykajici se Vasich potfeb v souvislosti s Vasim povolanim

Prosime Vas, abyste si otazky peclivé precetli, odpovédéli na né, a odeslali Vasi odpoved
jako e-mail, dopis nebo fax na nasledujici adresu:

Prosim zde uvedte kontaktni adresu, na niz se ma
vyplnény dotaznik navratit.

Vyplnéni dotazniku trva cca 15 minut.
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A  Vseobecné otazky
VSeobecné otazky
1 | Odkud jste? Mésto
Zemé:
2 |Jste (1 muz [1Zena
3 | Kolik je Vam let? let
4 Jak dlouho jiz pracujete jako let
kadernik/kadefnice? (v€etné uceni)
5 |Jakou pozici mate v kadernictvi? [ Maijitel/ka

[ 1 Manazér/ka
[] Zaméstnanec/zaméstnankyné
[] Ucen/uénice

] Jiné:

6 |(vCetné Séfa/majitele,

Kolik zaméstnancl pracuje ve Vasem salénu
na plny Uvazek,
poloviéni Gvazek a pomocnych sily, u¢nu)

na

spolupracovnikl

Pracovné podminéna onemocnéni pokozky v kadernictvi ano ne
7 |Je Vam problém pracovné podminénych onemocnéni pokozky v kadernictvi znam? ] ]
Meli jste béhem poslednich tfi let potize s pokozkou resp. utrpéli jste onemocnéni
8 |pokozky (napf. ekzém rukou), které bylo zavinéno Vasim povolanim jako ] ]
kadernik/kadernice?
. . L - o velmi SO méné neni
Prevence proti pracovné podminénym onemocnénim pokozky dulesita | duleZita | o osis | dalesita
9 Jak dilezita je podle Vaseho minéni prevence proti pracovné [ [ [ [
podminénymi onemocnénimi pokozky u kadefnik(i?
Diky za Vasi pomoc! 2
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B Posouzeni rizika

B.1  Které oblasti jsou u Vas v ramci posouzeni rizika zahrnuty?

Oblasti posouzeni rizika ano ne

1 | Produkty (chemikélie, pracovni latky)

2 | Nastroje (nuzky, ziletky)

Technicka a elektronicka rizika (elektrické pfistroje apod.)

Al w

Cinnosti (myti, stfihani, sueni, barveni atd.)

5 | Faktory souvisejici s osobou (zpUsoby prace, pohotovost k preventivnimu poéinani)

Dané prostorové skuteCnosti (podlahy, odsavaci zafizeni, rozdéleni prostoru,
ergonomie pracovist)

Ogga|o|o
Ogga|o|o

B.2 Jaké duvody jsou podle Vaseho nazoru proti uskuteénéni posouzeni rizika?

Q
=]
o
=]
(1}

Potencialni diivody proti posouzeni rizika

1 | Profesni podminky se sotva méni.

2 | Posouzeni rizika je spojeno s pfili§ vysokymi naklady.

3 | Posouzeni rizika je spojeno s pfili§ vysokymi organizaénimi naklady.

4 | Posouzeni rizika stoji moc €asu.

5 | Nevim, jak posouzeni rizika provést.

6 | Moji kolegové/ mUj $éf nemaji o posouzeni rizika zadny zajem.

Ooogoio|no
Ooogoio|no

7 |Jiné (vyjmenujte prosim):
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C Kazdodenni prace
C.1  Pro jaké prace pouzivate jak ¢asto ochranné rukavice?

Noseni ochrannych rukavic vzdy | céasto | zfidka | nikdy P;igzlsée
1| Myti viast O O ] L] ]
2 | Vyplachovani barviv, pfeliva a trvalych ] ] Il Il O]
3 | barvenyoh viasi, rostiepenych kenca vissty | O | O | O | O -
4 atgishaé)ni vlast (suchych vlasu, roztfepenych koncl 7 n n [ [
|y e e e . o|o|ofo| @
o |Upava et vodoorae s | 0 | 0 | 0 | O | O
7 | Poradenstvi zakaznikim O Ol O] L] ]
8 | Pé&e o nastroje (kartade, hfebeny, pfistroje) ] ] Il ] O]
9 Sriiésttérgjiﬁpracovnich ploch (napft. zidli, stoll) a [ n n [ [
10 | Dezinfekce néstroju a pracovnich ploch ] ] ] U ]
11 | Barveni fas a obogi O H ] ] ]
12 | Masaz hlavy O Ol Ol L] L]
13 | Make-up O O O L] O]
14 | Holeni O H ] L] ]
15 | Pfijem penéz O Ol Ol L] L]
16 | Jiné (vyjmenujte prosim): O O O L] L]
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C.2 Posudte prosim nasledujici vyroky se zietelem na noseni ochrannych rukavic pfi
kadefnické praci.
oy oy spise P nevnl',
Vlastnosti ochrannych rukavic R V‘;;‘i'gge castecné | nevystiz | MSVYSHZ | oend
ne odpoved
Rukavice jsou odolné proti kadefnickym
! | chemikaliim. [ [ u O O [
2 | Rukavice se neroztrhnou. O O O H [] L]
3 | Rukavice existuji v rliznych velikostech. ] ] ] ] ] ]
4 | Rukavice $kodi hmatu. O O ] O l 0
Teplotu vody Ize s rukavicemi spravné
5 odhadnout. [ [ [ [ [ [
6 | Rukavice omezuiji volnost pohybu rukou. ] ] ] ] Il Il
Rukavice pro kadernicky sal6n je snadné
/ obstarat. [ [ [ [ [ [
8 | Zakaznici akceptuji nogeni rukavic. ] U ] U U ]
9 migt&!(adernlckeho salénu podporuje noseni n n [ n n 7
Pro mne je noSeni rukavic velice
10 problematické. [ [ [ [ [ O
C.3 Jak dlouhé jsou Vase rukavice?
Délka pouzitych ochrannych rukavic ano ne
1 | Nepouzivame zadné rukavice (v tom pripadé dale k C.5). U U
2 | Rukavice dosahuji az k zapésti. [l [l
3 | Rukavice dosahuiji az za zapésti. ] ]
4 | Rukavice dosahuji az do poloviny pfedlokti. ] ]
5 | Rukavice dosahuji pfes celou pazi. Il ]
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C.4 Kde Vase rukavice nakupujete?

Q
=]
o
=
(1}

Nakup ochrannych rukavic

1 | Velkoobchod

2 | Velkoobchod s kadefnickymi potfebami

3 | Maloobchodni drogerie

4 | Specialni nabidka

5 | Internetovy obchod

6 |Lékarna

7 | Maloobchod s kadefnickymi potfebami

8 | Vyrobce kosmetickych a kadefnickych produktd

9 | Jiné (vyjmenujte prosim):

Ooggo|ooog|d
Ooggo|ooog|d

10 | Nevim.

C.5 Ktera opatfeni na ochranu pokozky jsou ve Vasem saldnu realizovana?

Prostfedky a opatieni na ochranu pokozky ano | gastegné | ne | e:fi:iuii
1 | Plan ochrany pokozky O Ol O] L]
2 | Prostiedky pro pééi o pokozku O O O] O]
3 | Ochranné prostfedky na pokozku (napf. krémy, plefové vody) ] ] ] U
4 | Ochranné rukavice riiznych velikosti Il O] O] O]
5 | Ochranné rukavice univerzalni velikosti Il O] L] L]
6 | Pro kazdou &innost jiné rukavice O O] O] O]
7 ;lesl:\éitc; rr:g)éiéténi (rukavice na vicenasobné pouziti, 7 n 1 1
8 | Rukavice z félie (neelastické, tenkosténné) O] [] [] ]
9 |Rukavice na jedno pouZziti (napf. vinylové, nitrilové, latexové) ] ] ] ]
10 | Ruéniky na jedno pouZiti O ] 0 0
11 | Prosttedky na &isténi pokozky O Ol O] L]
12 | Vlastni ruéniky pro zaméstnance O H [] L]
13 | Zfeknuti se Sperkd na pazich a rukou ] Ol O]

14 | Umyti pokozky po styku s drazdivymi latkami ] O] []
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C.6  Kdy pouzivate produkty na ochranu pokozky/péci o pokozku (napf. krémy, masti,
spreje, pény)?

5 | Po pfestavkach

6 | Po préci

Pouzivani produktt na ochranu pokozky/péci o pokozku ano ne
1 | Pfed praci L] L]
2 | Pi praci L] ]
3 | Pfed prestavkami 0 L]
4 | Béhem prestavek 0 0

[ [
L] L]
[ [

7 | Po myti rukou

C.7  Jaké ukony ¢inite na zakaznikovi sami?

Oblasti ¢innosti ano

=]
(]

1 | Recepce

2 | Poradenstvi

3 | Myti

4 | Stfihani

5 | Suseni

Barveni (v€etné odbarvovani a melirovani)

6
7 | Trvala

8 | Vyplachovani (barva, trvala)

9 |Maséz hlavy

Oogoooogg)|d
Oogoooogg)|d

10 | Pfijem penéz
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C.8 K jakym tématim dostavate Skoleni, trénink resp. kursy na pracovisti nebo mimo
pracovisté?

Skoleni

Q
=
o
=
(1}

1 | Z&4dné neexistuiji (v tom pfipadé déle k C.9).

Kadefnické techniky (napf. stfihani vlasu, barveni viasu)

Ochrana pokozky

AW DN

Ochrana dychacich cest

5 | Ochrana svalt a kloub

6 | Pracovni prostfedi a organizace prace

7 | Ochrana matek

8 | Psychicka zatizeni (napf. stres)

9 | Spravné a zdravi neohroZujici pouziti produktt

Ooooooo o g
Ooooooo o g

10 | Jiné (vyjmenujte prosim):

C.9 Které vyroky jsou vystizné pro Vas salon?

Q
=
o
=
(1}

Vyroky

1 | Pouzivaji se smiSené aplikatory pro barvy / prelivy.

2 | Pouzivaji se davkovace.

3 | Pouziva se zafizeni na fedéni koncentrata.

4 | Pfi barveni se pouzivaji pasty.

5 | Pfi barveni se pouzivaji granulaty.

Existuje samostatné pracovisté pro michani a prelévani barev, prelivd a jinych
kadernickych latek.

7 | VaSe pracovisté je dostate¢né vétrano.

Pfi michani a pfelévani pracujete s uzavienymi systémy (nap¥. dvoukomorové
aplikatory).

9 | Pro zaméstnance existuje separatni prostor pro hygienu a péci o ruce.

1 I I I (O I O
1 I I I (O I O

Prostfedky na ochranu, Cisténi a pécCi o ruce jsou v dostate€ném mnozstvi k dispozici

10 | (hapt. v kadefnickém voziku).
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D Potfeba podpory

D.1  Potrebujete podporu pfi realizaci opatieni pro prevenci pracovné podminénych
onemocnéni pokozky?

Q
=]
o
=
(1}

Potreba podpory

1 | Pouziti a zachazeni s pokozku ohrozujicimi substancemi

Zdroje informaci

Vybér ochrannych rukavic

AW DN

Nabidky tykajici se ochrannych rukavic

5 | Doporuceni k realizaci posouzeni rizika na pracovisti

6 | Upozornéni k pouzivani ochrannych rukavic

7 | Argumenty k uplatnéni opatfeni na ochranu pokozky

8 | Informace o produktu

9 |Zakonna nafizeni a kontroly

Ooooooo o g
Ooooooo o g

10 | Dalsi (vyjmenujte prosim):
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