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Draga frizerka, dragi frizer,

PriCujo¢ vprasSalnik je bil sestavljen z namenom, da se ugotovi in dolgoro¢no izboljSa
zdravstveno varstvo — zlasti zas¢ita koze — na delovnem mestu frizerja. Poklicne kozne
bolezni zal Se vedno sodijo h glavnim vzrokom za pred¢asno prenehanje opravljanja poklica
v frizerski dejavnosti in prizadetim pogosto povzro€ajo dolgotrajne tezave. Z vaso pomocjo
Zelimo ugotoviti trenutno stanje ukrepov za zascito koze v vasem salonu, da bi vam lahko
svetovali. Cilj je uveljavitev evropskega standarda za preventivne ukrepe za zdravo kozo na
delovnem mestu v frizerski dejavnosti z namenom, da bi ta poklic vam in vadim kolegom in
kolegicam Se vedno bil v veselje.

Vasi podatki bodo obravnavani anonimno in strogo zaupno!

Vprasalnik je razdeljen na Stiri razdelke (A-D):

A: Splo$na vpra$anja

B: Vprasanja glede ocene tvaganja

C: VpraSanja glede vaSega poteka dela
D: VpraSanja glede vas$ih poklicnih potreb

Prosimo, da vpra$anja pozorno preberete, nanje odgovorite in jih po elektronski posti, v
pismu ali po telefaksu posljete na nasledniji naslov:

Prosimo, vnesite kontaktni naslov, na katerega se
vrne vprasalnik.

Izpolnjevanje traja priblizno 15 minut.
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A  Splosna vprasanja
Splosna vprasanja
1 | Od kod prihajate? Kraj:
Drzava:
2 |Ste [ 1 moski [] Zzenska
3 |Koliko ste stari? let
4 Koliko Casa ze delate kot frizer(-ka)? (vklju¢no z let
izobraZzevanjem)
Na katerem delovnem mestu v frizerskem .
5 | salonu delate? [ Lastnik(-ca)
[] Menedzer(-ka)
[] Zaposleni(-a)
[] Praktikant(-ka)
[] Drugo:
Koliko sodelavcev dela v vaSem salonu
6 (vkljuéno.s léefom/las?rjikqm, polno z.aposvlenimi, sodelavesy
zaposlenimi s skrajSanim delovnim ¢asom,
pomoznimi delavci, praktikanti)?

Pokliche kozne bolezni v frizerski dejavnosti da ne
7 | Vam je problem poklicnih koznih bolezni v frizerski dejavnosti znan? ] ]
8 Ste v zadnjih treh letih imeli teZave s kozo oz. ste imeli koZzno bolezen (npr. ekcem [ [

na rokah), katere vzrok je bila vaSa dejavnost kot frizer(-ka)?
zelo manj ni

Preventiva poklicnih koznih bolezni pomemb pomn:mb pomemb | pomemb

na na na

Kako pomembna je po vasem mnenju preventiva poklicnih

koZnih bolezni pri frizerjih?

0 L L 0
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B Ocena tveganja

B.1  Katera podrocja pri vas zajema ocena tveganja?

Podrocja ocene tveganja da ne

1 | lzdelki (kemikalije, delovna sredstva)

Pripomocki (Skarje, rezila)

Tehni¢na in elektronska tveganja (elektri¢ne naprave idr.)

AW DN

Dela (umivanje, strizenje, suSenje, barvanje itn.)

5 | Osebni dejavniki (nacin dela, pripravljenost za zascito)

Oogag|o
Oogag|o

6 | Prostorske razmere (tla, odvodi, razporeditev prostorov, ergonomija delovnih mest)

B.2 Kateri razlogi po vaSem mnenju nasprotujejo izvedbi ocene tveganja?

Q
Y
=}
(1]

Potencialni razlogi proti oceni tveganja

1 | Poklicni pogoji na delovnem mestu se ne spreminjajo bistveno.

Ocena tveganja je povezana s previsokimi stroski.

Izvedba ocene tveganja je povezana s prezahtevno organizacijo.

AW DN

Ocena tveganja stane prevec¢ €asa.

5 | Ne vem, kako se ocena tveganja izvede.

6 | Moiji kolegi/moj Sef nimajo zanimanja za oceno tveganja.

Ooggaio|o
Ooggaio|o

7 | Drugo (prosimo, navedite):
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C Potek dela

C.1  Pri katerih delih uporabljate zasc¢itne rokavice in kako pogosto jih uporabljate?

Cxie . pogost . . | delosene
Uporaba zascitnih rokavic vedno o redko | nikoli lzvaja
1 | Umivanje las O O O L] O]
2 | lzpiranje barv, prelivov in trajnih ondulacij U ] ] ] Il
Strizenje (pri mokrih, trajno onduliranih in/ali
8 barvanih laseh, strizenju konic) O O O O N
4 | Strizenje (suhi lasje, strizenje konic) ] ] ] U Il
Delo z lasmi: barvanje, nanaSanje prelivov,
5 | blondiranje, trajna ondulacija, podalj$anje in/ali ] ] ] U ]
prameni
Preoblikovanje las (oblikovanje, vodna ondulacija,
6 gumijaste navijalke, ravnanje, izCesanje) u N N u N
7 | Svetovanje strankam O O O O] []
8 | Nega pripomockov (8etk, glavnikov, naprav) ] ] ] Il Il
Cis&enje delovnih povrsin (npr. stolov, miz) in
9 naprav L] O] L] L] L]
10 | Dezinfekcija pripomockov in delovnih povrsin ] ] ] Il Il
11 | Barvanje trepalnic in obrvi O O] O] L] ]
12 | Masaza glave O O O L] O]
13 | Li¢enje (make-up) O O O O] O]
14 | Britje O H H L] []
15 | Kasiranje O O O L] O]
16 | Drugo (prosimo, navedite): O H H L] []
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C.2 Prosimo, presodite naslednje izjave glede uporabe zasc¢itnih rokavic med izvajanjem
del v frizerski dejavnosti.
C e . drzi i delno el .. | odgovor
Lastnosti zas€itnih rokavic 'z' ma groi | mane | nedrzi | 2090V
drzi drzi
1 | Rokavice so odporne na frizerske kemikalije. ] ] ] ] ] ]
2 | Rokavice so trpezne. O O O O O] L]
3 | Na voljo so rokavice v razli¢nih velikostih. ] ] ] ] ] U
4 | Rokavice poslab$ajo tipanje. O O O O O] L]
Z oble€enimi rokavicami lahko natanéno
5 dolo¢im temperaturo vode. O O [ O [ u
6 | Rokavice omejujejo svobodo gibanja rok. ] L] ] L] L] ]
Rokavice za frizerski salon se dajo z lahkoto
/ nabaviti. O O u [ [ u
8 |Stranke akceptirajo nosenje rokavic. ] L] ] L] L] ]
Lastnik frizerskega salona podpira noSenje
9 rokavic. O [ u N N N
NoSenje rokavic zame osebno predstavlja
10 veliko tezavo. O O O O N [
C.3 Kako dolge so vase zascitne rokavice?
Dolzina zascitnih rokavic, ki jih uporabljate da ne
1 | Ne uporabljamo zascitnih rokavic (v tem primeru pojdite naprej k tocki C.5). ] ]
2 | Rokavice segajo do zapestja. O] O]
3 | Rokavice segajo nekoliko nad zapestje. ] ]
4 | Rokavice segajo do polovice podlahti. ] O
5 | Rokavice segajo ¢ez celotno podlaht. U U
Hvala lepa za vaso pomoc¢! 5
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C.4 Kje nabavljate rokavice?

Q
Y
=}
(1]

Dobavitelj rokavic

1 | Trgovina na debelo

Trgovina na debelo za frizerske potrebscine

Trgovina na drobno (drogerija)

AW DN

Izdelki na akciji

5 | Spletna trgovina

6 |Lekarna

7 | Trgovina na drobno s frizerskimi potrebS¢inami

8 | Proizvajalec kozmeti¢nih in frizerskih izelkov

9 | Drugo (prosimo, navedite):

Ooooooo o g
Ooooooo o g

10 | Ne vem.

C.5 Katere ukrepe za zascito koze izvajate v vaSem salonu?

Sredstva za zaséito koze in ukrepi za zaséito koze da delno ne 32:}3
1 | Naért za zadGito koze O ] [] ]
2 | Sredstva za nego koze Il Ol O] L]
3 | Sredstva za zascito koze (npr. kreme, losjoni) Il O] O] L]
4 | Zasgitne rokavice v razliénih velikostih Il O] O] L]
5 | Zasgitne rokavice v enotni velikosti O H [] ]
6 | Razli¢ne zasgitne rokavice za razliéna dela Il O] L] L]
7 | Rokavice za ¢gi§&enje (rokavice za veckratno uporabo, debele) ] U ] ]
8 | Folijske rokavice (neelasti¢ne, tanke) Il O] L] L]
9 | Rokavice za enkratno uporabo (npr. iz vinila, nitrila, lateksa) ] Il O] L]
10 | Brisage za enkratno uporabo O Ol O] L]
11 | Cistilna sredstva za kozo O ] [] ]
12 | Lastne brisage za zaposlene O Ol O] L]
13 | Neuporaba nakita na rokah O H []

14 | Spiranje koze ob stiku s snovmi, ki drazijo kozo Il O] L]
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C.6  Kdaj uporabljate izdelke za zasc¢ito/nego koze (npr. kreme, mazila, spreje, pene)?

Uporaba izdelkov za zascito/nego koze da ne
1 | Pred delom [ [
2 | Med delom [ [
3 | Pred odmori [ [
4 | Med odmori [ [
5 | Po odmorih [ [
6 |Podelu [ [
7 | Po umivanju rok [ [

C.7 Katera dela izvajate vi osebno na strankah?

Q
(Y
3
(]

Podrocja dela

1 | Sprejem

2 | Svetovanje

3 | Umivanje

Strizenje

5 | SuSenje

Barvanije (tudi blondiranje in prameni)

N | O

Trajna ondulacija

8 |lzpiranje (barva, trajna ondulacija)

9 | Masaza glave

Oogoooogg)|d
Oogoooogg)|d

10 | Kasiranje
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C.8 Glede katerih tem obiskujete izobrazevanja, treninge oz. tecaje na delovhem mestu ali
izven delovhega mesta?

Q
(Y
3
(]

Izobrazevanja

1 | Niizobrazevanja (v tem primeru pojdite naprej k tocki C.9).

Frizerske tehnike (npr. strizenje, tehnike barvanja)

Zascita koze

AW DN

Zascita dihalnih poti

5 | Za&c¢ita miSic in sklepov

6 | Delovno okolje in organizacija dela

7 | Materinsko varstvo

8 | Psihi¢na obremenitev (npr. stres)

9 |Pravilna in zdravju neskodljiva uporaba izdelkov

Ooooooajooog
Ooooooajooog

10 | Drugo (prosimo, navedite):

C.9 Katere trditve drzijo za vas salon?

Q
(Y
3
(]

Trditve

1 | Uporabljamo aplikatorje za meSanje barv/prelivov.

2 | Uporabljamo dozirnike.

3 | Uporabljamo pripomocke za red¢enje koncentratov.

4 | Pri barvanju uporabljamo paste.

5 | Pri barvanju uporabljamo granulate.

Na voljo je posebno delovno mesto za meSanije in pretakanje barv, prelivov in
drugega frizerskega materiala.

7 | VaSe delovno mesto je zadosti prezraCeno.

Pri meSanju in pretakanju delam z zaprtimi sistemi (npr. aplikatorji z dvema
prekatoma).

9 |Na voljo je posebno mesto za higieno rok in nego zaposlenih.

Vv v

Na voljo je zadostna koli€ina izdelkov za za&¢ito koze, €iS€enje in nego koze (npr. v
frizerskem vozicku).

Ooojogooo|o|o|d
Ooojogooo|o|o|d

10

Hvala lepa za vaso pomoc¢! 8



Projekt EU: ,,Odnosi med delodajalci in delojemalci ter socialni dialog“; evaluacijski instrument, VS/2009/0474
september 2010

N
* * % r‘
* *

2 SafeHair UNIVERSITAT OSNABRUCK

* g X

D Potreba po podpori

D.1  Potrebujete podporo pri realizaciji ukrepov za preprec¢evanje poklicnih koznih bolezni?

Q
Y
=}
(1]

Potreba po podpori

1 | Uporaba in ravnanje s snovmi, ki ogrozajo kozo

Viri informacij

Izbira zasgitnih rokavic

AW DN

Ponudba zasc¢itnih rokavic

5 | Priporocila za izvedbo ocene tveganja na delovnem mestu

6 | Navodila za uporabo zas¢itnih rokavic

7 | Argumenti za uporabo ukrepov za zascito koze

8 |Informacije o izdelkih

9 | Zakonski predpisi in kontrole

Ooooooo o g
Ooooooo o g

10 | Drugo (prosimo, navedite):
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